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DIRECCION ACADEMICA DE POSTGRADO





Estimado/a estudiante:

El presente instrumento tiene como objetivo evaluar la carga académica del Programa de Postgrado que realizas, con el propósito de mejorar el Programa y para fines de investigación. Todas las respuestas y los datos que entregues serán absolutamente confidenciales. No estás siendo evaluado ni hay respuestas correctas ni incorrectas.

Para responder el cuestionario debes tener presente que las preguntas se orientan a recabar información sobre el tiempo promedio total que dedicaste a cada asignatura o actividad curricular del SEMESTRE ANTERIOR, considerando:
· Trabajo de Docencia Directa (o intra-aula): número de horas de contacto entre el docente y los estudiantes, considerando tanto las horas teóricas (clases, ayudantías, seminarios), como las prácticas (laboratorios, prácticos, taller, salidas a terreno, entre otras).
· Trabaja Autónomo (o extra-aula): tiempo que dedica el estudiante para la aprobación de una determinada asignatura, como revisión de apuntes, lectura de textos, recopilar y seleccionar información, preparar proyectos y trabajos, grupales e individuales, revisión de páginas web, estudio para pruebas y otros.
1. Datos generales

	Universidad:
	Universidad de La Frontera

	Nombre del Programa:
	

	Año de Ingreso al Programa
	
	Semestre que cursas:
	

	Jornada de dedicación:
	□Completa (45 horas aprox. A la semana de dedicación al programa)

□Parcial (Indicar número de horas semanales de dedicación al programa:[________]



	Durante el semestre recién cursado, realizaste otras actividades no relacionadas con el programa (Por ejemplo: trabajo remunerado, realización de clases, ayudantías, entre otras):

	□ Sí                                                                                  □ No

	En el caso de que la respuesta anterior sea “Sí”, ¿Por cuánto tiempo lo hiciste?
	□ Durante todo el semestre

□ La gran parte del semestre

□ Durante la mitad del semestre

□ Por menos de la mitad del semestre

□ Por muy poco tiempo


2. Estimación de carga académica
Reflexiona sobre la cantidad de tiempo que dedicaste a realizar tus actividades curriculares
, considerando tanto las horas de trabajo autónomo como docencia directa, y responde:
a. Cuántas horas cronológicas en total le dedicaste a la semana más sobrecargada de trabajos, pruebas, lecturas, etc. DEL SEMESTRE: [________]
b. Cuántas horas cronológicas en total le dedicaste a la semana menos cargada con trabajos, pruebas, lectura, etc. DEL SEMESTRE: [________]
c. A continuación se presenta una tabla en la cual deberás indicar las actividades curriculares que aprobaste el semestre recién concluido e indicar el número promedio de horas semanales utilizadas. Recuerda que debes considerar todas las actividades realizadas para la actividad curricular, incluyendo tanto el trabajo de docencia directa (HORAS INTRA-AULA) como trabajo autónomo (HORAS EXTRA-AULA) (Escribe las asignaturas o actividades curriculares aprobadas, siguiendo la secuencia en que están ordenadas en la malla actual del Programa).

	Nombre de la asignatura o actividad curricular aprobada
	Horas cronológicas semanales de docencia directa o intra-aula

(A)
	Horas cronológicas semanales de trabajo autónomo o extra-aula

(B)
	Total horas

(A + B) x semanas lectivas (
)

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	


� Por actividad curricular se entenderá todas aquellas actividades académicas denominadas asignatura, módulo, seminario, curso, ramo, entre otras, que forman parte del plan de estudios del programa.


� Considera la cantidad de semanas en que se desarrolla y evalúa la asignatura o actividad curricular mencionada. Por ejemplo una asignatura modular puede desarrollarse en 3 semanas, mientras que una asignatura semestral en 16 semanas según el Reglamento General de Postgrado.  
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